
2026 年 3 月 1 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ・活動の中で、季節にふれる行事を実施

家族支援

•保護者との情報共有を行い、子育てや生活に関する相談支援及び助言を行う
•家庭状況や学校での様子を踏まえ、継続性のある支援につなげる

移行支援
•学校及び関係機関と連携し、学校生活と放課後等デイサービスとの
　円滑なつながりを支援する
•成長段階に応じ、将来を見据えた支援を行う

地域支援・地域連携 ・関係機関（学校、医療機関、相談支援事業所等）との連携を図る 職員の質の向上

・事業所内研修、外部研修の参加
・定期的なカンファレンス
・福祉制度、療育、医療等に関する勉強会の実施(月1回）

•障害特性に応じた環境調整を行い、落ち着いて過ごせる行動の安定を支援する
•感覚刺激や日常の関わりを通して、周囲への気づきや認知機能の発揮を支える

•表情、視線、身体反応などのわずかな変化を意思表出として丁寧に受け止める
•職員との関わりを通じて、コミュニケーションの基礎的な力の維持及び発揮を支援する

•職員との安定した関係づくりを大切にし、安心できる居場所を提供する
•集団の中で同じ時間を共有する経験を通じて、社会性の基礎を育む

支援方針
・個別支援計画に基づき、安心・安全な環境のもと学校生活後の心身の安定を図る
・健康管理及び医療的ケアを最優先とし、専門職と連携した支援を行う

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

•健康状態の把握及び維持、体調変化への適切な対応
•医療的ケアを必要とする児については、医師の指示及び関係職種と連携し、安全に配慮した支援を行う
•学校生活後の疲労に配慮し、安心して過ごせる生活リズムの安定を図る
•基本的生活習慣及び生活スキルの維持を支援する

•姿勢保持や身体調整を行い、運動機能の維持を図る
•無理のない身体活動を通して、心身の緊張緩和を促す
•視覚・聴覚・触覚等の感覚を活用し、安心できる感覚刺激を提供する

本
人
支
援

※学校⇔事業所のみ
①学校のある日　放課後から午後５時まで
②学校休業日　午前９時から午後４時30分まで

法人（事業所）理念 ・私たちは、健やかなこどもの成長と障害のある方々の充実した納得のできる生活を目指して、医療、福祉、教育の連携を基本において、総合的な支援を行います。

事業所名 作成日支援プログラム伊豆医療福祉センター

放課後等デイサービス「ポレポレ」


