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◎宿題の漢字練習のこと

相談でも、宿題のことになると「実質、私がやっています」という保護者の方の発言に

出会うことがあります。時間をかけてもハネ・トメ・ハライの細部まで 100％完成し、提

出することが目標になっていないでしょうか。 

まず、ハネ・トメ・ハライについては、2016 年 2 月 29 日に文科省から出された

「常用漢字表の字体・字形に関する指針（報告）」は、厳しすぎるハネ・トメ・ハライの指

導の是正、書体による表記の差異を認めるよう呼び掛けています。

指針では、「日」と「曰く」は、文章中の漢字の位置、前後の言葉

から読み取れるので、中の横線があいまいでも OK でした。 

書いている様子はどうでしょうか？ 

ささっと写せるのにテストになるとできないパターンは、漢字ではなく、意味付けのな

い図としてとらえているのかもしれません。見本を見て書くことはできても、使い方や、

文中での読み方が覚えられなかったり、最初に覚えたときと同じ条件でないと読めないな

どがあります。 

簡単な漢字も何度か照合しないと写し取れない場合は、漢字ではなく、線の集合体とし

ての形を再現しているので、字の練習にはならないのです。あるいは、ごちゃごちゃして

うまく認識できないのかもしれません。 

「読書百遍 意自ずから通ず」風に回数を重ねていけばできる…とは、限らないのです。 

手軽にできる対策もあります(実施済の先生もいらっしゃいます)。 

・ 見本や、ノートのマスを大きいものを利用する。 

・ 漢字練習帳を 1 ページ埋める宿題なら、縦に同じ字を

複数回練習するのではなく、横に書き写す。漢字は横

線が多いから。 

・ さらに、苦手な右利きの子は、ノートの左端に写した

見本を、右へ右へと書き写して練習する(図→)。左利

きなら通常の右端から。 

こんな風に、負担を減らすことは、ヤル気 up↑の重要な

要因の一つだと思います。 
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◎漢字じゃないけど、おまけのテスト

仮にこんなテストがあったら(家族・職場で集団でお試し)。 

おそらく誰でも知ってそうなドラえもんの顔を、見本なしでどれくらい正確に書けるで

しょうか。採点基準も作って評価するのも面白いかもしれません。(16 画の漢字だと思え

ば、この文章中にもある難易度です)。きっと「絵心がなくて」「最近見てなくて」等々と

苦手な人は、言い訳をしながらになるでしょう。               (森沢) 
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色付きの部分は予定が確定しています。真っ白の部分が相談室に職員のいる予定です。急な訪問
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★9 月末になって天気がぐずついて気温も下がってきましたね。9/28 は、富士山に初冠

雪、気温の変化が激しいので体がついていかない感じがします。みなさんも、体には気を

付けてください。                             (森沢) 


