
                                    

  
 
 
 

 

 
 

 

   

相
談
支
援
専
門
員 

杉
本
智
司 

 
季
節
が
移
り
、
私
の
家
で
は
米

作
り
の
準
備
や
、
次
の
野
菜
を
植

え
る
た
め
の
畑
の
準
備
が
少
し
ず

つ
始
ま
り
、
今
か
ら
そ
の
収
穫
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

さ
て
、
今
回
は
、
私
が
所
属
す

る
相
談
支
援
事
業
所
『
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
み
ら
い
ず
』（
以
下
「
み

ら
い
ず
」
）
の
業
務
に
つ
い
て
簡
単

に
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
み
ら
い
ず
」
で
は
2
名
の
担
当

職
員
を
配
置
し
、
様
々
な
相
談
業

務
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

一
つ
目
は
「
静
岡
県
発
達
障
害

者
支
援
セ
ン
タ
ー
機
能
強
化
事

業
」
で
す
。
こ
の
事
業
は
、
静
岡

県
か
ら
受
託
し
て
い
る
も
の
で
、

近
年
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
取
り

上
げ
ら
れ
る
こ
と
も
多
い
「
発
達

障
が
い
」
の
あ
る
方
に
対
す
る
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
発
達
障
が

い
の
理
解
や
そ
の
方
々
へ
の
支
援

方
法
等
に
つ
い
て
、
依
頼
が
あ
っ

た
学
校
や
施
設
等
に
訪
問
し
て
の

啓
発
活
動
や
、
個
別
の
相
談
な
ど

を
通
し
て
支
援
し
て
い
ま
す
。 

二
つ
目
は
「
静
岡
県
障
害
児
者

地
域
療
育
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
」

で
す
。
こ
ち
ら
も
静
岡
県
か
ら
受

託
し
て
い
る
事
業
で
、
地
域
で
生

活
す
る
障
が
い
の
あ
る
方
を 

“
支

援
し
て
い
る
方
”
に
対
し
て
、
医

療
や
福
祉
の
専
門
的
な
立
場
か
ら

支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
も
の
で

す
。
医
師
を
は
じ
め
、
理
学
療
法

士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士
・

臨
床
心
理
士
・
看
護
師
・
管
理
栄

養
士
・
保
育
士
・
社
会
福
祉
士
と

い
っ
た
様
々
な
ス
タ
ッ
フ
が
対
応

し
ま
す
。
学
校
や
園
の
先
生
方
に

外
来
に
来
て
い
た
だ
い
た
り
、
こ

ち
ら
か
ら
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
り
し
て
、
リ
ハ
ビ
リ
や
介
助
等

の
具
体
的
な
方
法
に
つ
い
て
助

言
・
伝
達
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。 

専
門
的
な
知
識
や
技
術
を
お
伝

え
す
る
こ
と
で
、
そ
れ
を
普
段
の

生
活
の
中
に
も
取
り
込
む
こ
と
が

で
き
、
支
援
す
る
側
も
さ
れ
る
側

も
、
よ
り
快
適
な
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
個
別
の
支
援
だ
け
で
は

な
く
、
講
演
や
療
育
相
談
会
の
開

催
（
し
ゃ
ぼ
ん
だ
ま
相
談
会
）
と

い
っ
た
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

三
つ
目
は
「
計
画
相
談
支
援
事

業
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。「
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」
を
利
用
さ
れ

て
い
る
方
に
対
し
て
、
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
計
画
（「
サ
ー
ビ
ス
等
利
用

計
画
」
と
言
い
ま
す
）
を
作
る
事

業
で
す
。「
計
画
書
を
作
る
」
と
い

う
こ
と
だ
け
が
目
的
で
は
な
く
、

計
画
書
を
作
る
過
程
を
通
し
て
、

そ
の
方
の
障
が
い
や
性
格
な
ど
を

理
解
し
、
そ
の
方
ら
し
い
生
き
方

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
一
番
の

目
的
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

関
係
事
業
者
や
行
政
機
関
、
家
族

の
方
な
ど
と
連
携
を
取
り
合
う
こ

と
で
、
チ
ー
ム
を
組
ん
で
そ
の
方

の
生
活
を
支
え
て
い
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
の
「
計
画
相
談
支
援

事
業
」
は
、
平
成
24
年
度
に
制
度

化
さ
れ
、
3
年
間
の
猶
予
期
間
を

経
て
平
成
27
年
度
か
ら
義
務
化
さ

れ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
現

在
は
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
全
て
の
方
が
「
サ
ー
ビ
ス
等

利
用
計
画
」
を
在
住
市
町
に
提
出

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ご
自

身
や
ご
家
族
が
作
成
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
が
、
専
門
的
な
知
識
を

持
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
間
に
入
ら
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
で
得
ら
れ
る
メ

リ
ッ
ト
も
多
く
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
他
に
も
、
福
祉
に
関
す
る

相
談
を
幅
広
く
受
け
付
け
て
い
ま

す
。「
み
ら
い
ず
」
で
お
答
え
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
内
容
に
つ
い
て

は
、
適
切
な
相
談
機
関
を
紹
介
す

る
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
の
で
、
ど
ん
な
内
容
で
も
お

気
軽
に
ご
相
談
を
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。 

  

新
任
医
師
の 

お
知
ら
せ 

  

平
成
28
年
度
よ
り
、
原 

泉
（
は

ら 

い
ず
み
）
医
師
（
小
児
科
）

が
着
任
し
ま
し
た
。 

 

運
動
や
言
葉
な
ど
の
発
達
が
気

に
な
る
お
子
様
の
診
察
を
致
し
ま

す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

卒
業
お
め
で
と
う 

「
感 

謝
」 

 
 
 
 

✿
Ｙ
・
Ｙ 

母 

優
花
、
卒
業
お
め
で
と
う
。 

12
年
間
の
学
生
生
活
の
中
で
〝
笑

顔
〟
の
文
字
が
増
え
た
事
が
一
番

の
宝
物
で
す
。
母
子
シ
ョ
ー
ト
の

頃
か
ら
毎
晩
、
職
員
の
腕
の
中
に

居
た
娘
で
し
た
。
沢
山
の
方
の
支

え
で
、
こ
う
し
て
卒
業
で
き
た
の

だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
大
き
な

節
目
を
迎
え
る
事
が
出
来
て
、
心

か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 

  

 
 

 

成
人
お
め
で
と
う 

 
 
 
 
 

✿
Ｈ
・
Ｔ 

母 

「
光
陰
矢
の
如
し
」
と
い
う
諺
の

様
に
、
ア
ッ
と
言
う
間
の
20
年
。

今
ま
で
拓
哉
と
ど
の
位
の
時
間
を

一
緒
に
過
ご
せ
た
の
か
と
、
ふ
と

考
え
る
事
が
有
り
ま
す
。
仕
事
を

し
て
い
た
為
、
夜
と
休
日
し
か
一

緒
に
い
ら
れ
な
く
て
寂
し
か
っ

た
・
・
。
小
学
校
入
学
に
伴
い
セ

ン
タ
ー
に
入
所
し
、
寂
し
い
時
間

は
増
え
ま
し
た
が
、
元
気
一
杯
の

男
子
に
成
長
し
ま
し
た
。
泣
き
虫

で
小
さ
か
っ
た
拓
哉
は
身
体
も
大

き
く
な
り
、
力
も
強
く
な
り
、
内

面
の
成
長
も
破
竹
の
勢
い
で
し
た
。

健
康
に
育
っ
て
く
れ
て
、
あ
り
が

と
う
♡ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

♪
ポ
レ
ポ
レ 
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サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

《
み
ら
い
ず
》 

相
談
支
援
業
務 

に
つ
い
て 

 

は
じ
め
に
あ
た
って 
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ポ
レ
ポ
レ 

卒
園
・
修
了
式
♪ 

 
 
 
 

✿
Ｋ
・
Ｒ
（
母
） 

３
年
間
、
優
し
い
先
生
方
と

た
く
さ
ん
の
お
友
達
に
囲
ま
れ

て
、
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
過
ご
せ

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

 
 
 
 

✿
Ｈ
・
Ｙ
（
母
） 

 

触
れ
合
い
遊
び
と
給
食
が
大

好
き
。
工
夫
と
愛
情
溢
れ
る
保

育
を
通
じ
て
、
多
く
の
頑
張
り

と
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 

✿
Ｙ
・
Ｒ
（
母
） 

 

３
年
間
ポ
レ
ポ
レ
に
通
い
、

お
友
達
と
関
わ
っ
て
、
今
で
は

お
世
話
を
焼
い
た
り
優
し
く
接

し
た
り
と
、
も
の
す
ご
く
成
長

し
ま
し
た
。 

 
 
 
 

✿
Ｓ
・
Ｈ
（
母
） 

 

あ
ま
り
通
え
な
か
っ
た
け
ど
、

お
友
達
が
出
来
て
、
楽
し
く
過

ご
せ
て
良
か
っ
た
で
す
。 

✿
今
年
度
は
４
名
の
方
が 

ポ
レ
ポ
レ
を
卒
園
さ
れ
ま
し
た
。 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

 

        

 
 
 
 
 
 

✿
思
い
出
の
会
✿ 

 

 
 
 

調
理
師 
與
五
澤
さ
よ
子 

  

勇
ま
し
い
太
鼓
の
音
で
始
ま
っ 

た
思
い
出
の
会
。
今
年
は
「
喜
怒 

哀
楽
」
を
テ
ー
マ
に
、
ス
ラ
イ
ド 

シ
ョ
ー
を
中
心
に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
一
年
間
の
行
事
や
日
常
生
活 

で
撮
っ
た
写
真
。
ほ
ん
の
数
か
月 

前
な
の
に
、
ど
れ
も
懐
か
し
い
写 

真
ば
か
り
で
す
。 

 

ま
た
、
親
の
会
の
皆
様
が
「
世 

界
に
一
つ
だ
け
の
花
」
を
歌
っ
て 

下
さ
り
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま 

し
た
。 

 

利
用
者
の
皆
様
が
楽
し
み
に
し 

て
い
る
昼
食
は
、
春
の
お
弁
当
を 

イ
メ
ー
ジ
し
て
作
り
ま
し
た
。
ア 

ッ
と
言
う
間
に
完
食
し
て
頂
き
、 

本
当
に
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。 

 
 
 

 

『 

ど
ん
つ
く 

』 

 
 
 
 

事
務
員 

土
屋 

光
平 

  

『
ど
ん
つ
く
』
と
は
、
伊
豆
医

療
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
利
用
者
様
か

ら
な
る
太
鼓
チ
ー
ム
で
す
。
一
年

を
通
し
て
、
セ
ン
タ
ー
内
行
事
や

外
部
の
イ
ベ
ン
ト
で
太
鼓
の
演
奏

発
表
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
年
も
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
で
演

奏
発
表
の
機
会
を
頂
き
、『
ど
ん
つ

く
』
の
メ
ン
バ
ー
に
と
っ
て
も
実

り
の
あ
る
一
年
と
な
り
ま
し
た
。 

 

外
部
で
発
表
す
る
機
会
も
あ
り

ま
す
の
で
、
見
か
け
た
時
は
少
し

足
を
止
め
て
、『
ど
ん
つ
く
』
の
太

鼓
の
演
奏
に
耳
を
傾
け
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《
27
年
度
の 

太
鼓
行
事
》 

 

＊
5
月 

沼
津
海
人
祭 

＊
７
月 

あ
ゆ
み
保
育
園
納
涼
祭 

 
 
 
 

韮
山
反
射
炉
記
念
行
事 

＊
８
月 

夏
祭
り
（
セ
ン
タ
ー
内
） 

＊
10
月 

全
国
障
害
者
大
会 （

金
沢
） 

こ
ど
も
太
鼓
祭
り 

 
 
 

（
オ
ラ
ッ
チ
ェ
） 

伊
豆
の
国
市
文
化
祭 

（
ア
ク
シ
ス
か
つ
ら
ぎ
） 

伊
豆
の
国
市 

ふ
れ
あ
い
広
場 

（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
） 

＊
11
月 

重
心
児(

者)

を
守
る
会

東
海
北
陸
ブ
ロ
ッ
ク
大
会 

 
 
 
 
 
 
 

（
伊
豆
長
岡
） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

に
じ
の
会 

（
セ
ン
タ
ー
内
） 

＊
12
月 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 
 
 
 
 
 

（
セ
ン
タ
ー
内
） 

＊
３
月 

思
い
出
の
会    

 
 
 
 
    

（
セ
ン
タ
ー
内
） 

 

 

行
事
の
お
知
ら
せ 

《
公
開
セ
ミ
ナ
ー
》 

「
発
達
障
害
の
お
子
さ
ん
の 

行
動
を
理
解
す
る
た
め
に
」 

お
子
さ
ん
が
感
じ
て
い
る
世
界
っ
て

ど
ん
な
だ
ろ
う
？ 

 

～
感
覚
統
合
の
視
点
で
～ 

 
 

講
師 

小
西 

紀
一
先
生 

(

姫
路
独
協
大
学 

保
健
医
療
学
部 

 

作
業
療
法
科
） 

日
時 

7
月
9
日
（
土
） 

 

9
時
15
分
～
11
時
30
分 

会
場 

韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー 

 
 
 
 

（
時
代
劇
場
） 

＊
好
評
に
よ
り
、
申
込
み
を 

締
め
切
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た 

《
遠 
足
》 

平
成
28
年
度
は
３
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
行
う
予
定
で
す
。 

 

★
６
月
11
日
（
土
） 

一
日
コ
ー
ス 

伊
豆
三
津
シ
ー
パ
ラ
ダ
イ
ス 

★
７
月
・
9
月 

 

半
日
コ
ー
ス 

 
 

今
後
の
御
活
躍
を 

 
 
 

お
祈
り
致
し
ま
す 

  
 

理
学
療
法
士 

和
田 

愛
里 

 

約
４
年
間
、
理
学
療
法
士
と
し

て
セ
ン
タ
ー
で
働
か
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
入
職
し
た
頃
は
、
慣

れ
る
ま
で
戸
惑
う
こ
と
も
多
く
あ

り
ま
し
た
。
入
所
・
外
来
で
担
当

さ
せ
て
頂
い
た
方
々
の
笑
顔
に
癒

さ
れ
、
助
け
ら
れ
な
が
ら
楽
し
く

仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

セ
ン
タ
ー
で
働
く
こ
と
が
出
来
て
、

本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。
４
年
間

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

作
業
療
法
士 

久
保 

友
明 

今
回
、
伊
豆
医
療
福
祉
セ
ン
タ

ー
を
退
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
早
い
も
の
で
入
職
し
て
8
年

が
経
ち
ま
し
た
。 

振
り
返
っ
て
み
る
と
お
子
さ
ん

や
お
母
さ
ん
達
、
ご
家
族
に
支
え

ら
れ
な
が
ら
な
ん
と
か
毎
日
や
っ

て
く
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
お

子
さ
ん
た
ち
と
過
ご
し
た
時
間
は
、

と
て
も
楽
し
く
充
実
し
た
時
間
で

し
た
。 

次
の
職
場
で
も
お
子
さ
ん
と
楽

し
く
、
充
実
し
た
時
間
が
送
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

8
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

☆
洗
濯
た
た
み
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

や
ま
び
こ
さ
ん 

様 

 

韮
の
花 

様 

 

み
ど
り
会 

様 

（
山
の
仲
間
の
会
） 

☆
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

言
の
葉 

様 
 
 
 
 

 

☆
奉
仕
作
業 

若
鮎
会 

様 
 

伊
豆
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー 

親
の
会 

様 

☆
寄
贈
品 

 

調
布
市
民
生
委
員 

様 

み
ど
り
会 

様 

若
鮎
会 

様 

伊
豆
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー 

 
 
 
 
 

親
の
会 

様 

や
ま
び
こ
さ
ん 

様 

 

他
に
も
沢
山
の
皆
様
の
温
か

い
御
心
遣
い
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

＝
編
集
後
記
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掲
載
す
る
写
真
な
ど
に
苦
労
し

た
一
年
で
し
た
が
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
良
い
写
真
を
載
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 
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引 用 文

や 注 目

す べ き

箇 所 の

要 約 を

入 力 し

て く だ

さい。テ

キ ス ト 

ボ ッ ク

ス は 文

書 の ど

の 位 置

に も 配

置 で き

ます。抜

粋 用 テ

キ ス ト 

ボ ッ ク

ス の 書

式 を 変

更 す る

には、[描

画 ツ ー

ル] タブ

を 使 用

します。] 


