
 

平成 28 年度  伊豆医療福祉センター 

 

 

 

目 的  ・集団の場に触れることで、ふれあいを通して幼児期に必要な生活力を育む場 

・発達の遅れや、障がいがあるこどもを育てる保護者同士が気軽に交流を持てる場 

・こどもとの様々な関わり方を保護者が学ぶことのできる場 

対 象 満１歳～就学前までの、幼保育園に通っていないお子様とその保護者 

会 場  伊豆医療福祉伊豆医療福祉伊豆医療福祉伊豆医療福祉センターセンターセンターセンター    １１１１階会議室階会議室階会議室階会議室    （（（（外来棟外来棟外来棟外来棟ののののつきあたりつきあたりつきあたりつきあたりにありますにありますにありますにあります））））    

開催日と内容 ※9 月以降の日程及び内容は決まり次第お知らせします。 

実施日 テーマ 午前の活動 相談会の予定 

4 月 

13 日（水） 

こんにちは！ 

初めて会うお友達も多くいると思います。自己紹介やふれあ

い遊びなどを通して、お友達同士の交流を図るとともに、「し

ゃぼんだま」を知ってもらう一日にしたいと思います。 

懇談会を予定しています。保護

者様のいろいろなお話を聞かせ

てください。 27 日（水） 

5 月 
11 日（水） 

風を感じよう 

お天気が良ければ近くの公園までお散歩に出かけます。春の

心地よい風を感じながら、いろいろな遊びを楽しみましょ

う。天候によって、室内での遊びに変更したいと思います。 

作業療法士より「こどもの遊び」

について話をしたいと思いま

す。 25 日（水） 

6 月 
8日（水） 

音で遊ぼう 

楽器やそのほかいろいろなものを使って音を楽しみたいと

思います。お豆を使った雨音遊びや新聞紙の“ガサゴソ”“ビ

リビリ”などいろいろな音を使って遊びましょう。 

歯の衛生週間です。歯科衛生士

から、歯磨きや歯科のことにつ

いて話を聞きたいと思います 22 日（水） 

7 月 
13 日（水） 

感触を楽しもう 

いろいろなものに触れて、その感触を楽しみたいと思いま

す。どんなものが出てくるかは当日のお楽しみに！「冷たい」

「暖かい」「ツルツル」「ザラザラ」どんな感触が好きかな？ 

 

7 月・8 月の相談会の予定は未

定です。保護者様から聞かせて

いただいた話を元に、内容を考

えていきたいと思います。 

 

27 日（水） 

8 月 
10 日（水） 

夏を楽しもう 

水遊びを中心に、夏ならではの遊びを楽しみたいと思いま

す。水が苦手な子もいると思います。お母さんと一緒に少し

ずつ慣れていけるよう、少しずつ進めていきましょう。 24 日（水） 

10:30～11:40 午前の活動 ※受け付けは 10:00 から行います。 

    12:00～13:00 昼食（作業療法士・看護師による摂食指導及び相談会 

  13:00～14:00 相談会・帰りの会 
 

参加費    無料無料無料無料        昼食は各自持参になります    

 

申し込み 参加申参加申参加申参加申しししし込込込込みみみみ票票票票をををを、、、、参加参加参加参加をををを希望希望希望希望するするするする日日日日のののの前月中前月中前月中前月中までにまでにまでにまでに外来受付外来受付外来受付外来受付にごにごにごにご提出提出提出提出くださいくださいくださいください。。。。    

◎◎◎◎利用利用利用利用をををを希望希望希望希望されるされるされるされる方方方方へへへへ    

しゃぼんだま相談会についての説明とお子様の様子を見させていただくため相談員が面談をいたします。受付または

リハビリ担当者に「しゃぼんだま相談会の利用希望」とお伝え下さい。（リハビリ時間にお話しすることもできます。）

当施設の外来やリハビリ等を利用されていない方については下記の電話番号までご連絡ください。 

 

 

お問い合わせ 伊豆医療福祉センター 相談支援事業所サポートセンターみらいず 担当：杉本 

 TEL：055－949-1418   FAX：055－949-5303 Mail：shien@izuiryo.jp 

※玄関前駐車場は込み合いますので、南側駐車場（入所棟横）のご利用をお願い致します。 


